
NOMBRE UBICACIÓN Y HORARIOS TELÉFONOS

Rehabilita Fisioterapia y 
Salud Corporal S.A. 
(Jacqueline Chávez)

Hospital Metropolitano, sede Tibás. Horario: lunes a 
viernes de 8 am a 7 pm y sábados de 8 am a 12 m.d

2288-5006

Centro de Columna San José 
(IFISIOTX).  

Frente al Walmart en Curridabat (antiguo Hipermás) en 
el Centro Comercial Momentum Pinares. Torre Médica, 
Piso 1

2271-0749 / 
2271-0750

Campos, Andrea  (Fisio Spa) San Isidro de Coronado 8317-0132

Clínica de Fisioterapia y 
Rehabilitación Elisa Moreno

100 metros norte de la Municipalidad de Tibás, clínica 
esquinera. Horario: lunes a viernes de 8 am a 7 pm
Horario de servicio domiciliario a convenio mutuo 
paciente terapeuta

2240-9257 / 
8719-4534

Med Sport (Erick Solano) Hospital la Católica 22463493

RyM Fisioterapia (Soluciones 
Reyes y Montoya)

POLICLÍNICO SAN BOSCO, DE LA JPS 150 MTS. 
OESTE, SAN JOSÉ 4033-7304

Fisiolife in Motion: Medicina 
General, Terapia Física, 
Nutrición (con previa cita)

San Rafael de Escazú, Centro Comercial Calle Real 
Guachipelín, costado norte del ampm, local 2

2289-8204

Fisiomedics 
San Antonio de Belén, 1 km oeste de la Plaza La 
Asunción. Horario: lunes a jueves de 9am a 7pm, 
viernes de 9am a 6pm y sábados de 8am a 12m.d

2293-3032

In Montions Wellness Center
San José, Santa Ana centro del Restaurante Ceviche 
del Rey 75 metros norte y 50 metros oeste. Horario: 
lunes a viernes de 6:00am a 10:00pm, jornada continua, 
sábados de 6:00am a 6:00pm. Servicio a Domicilio

4702-1656 / 
7209-4150  

Functional y Rehabilitation 
Center EDPOCAFON

Escazú, Guachipelín. Horario: lunes a viernes de 5am a 
9pm y sábados de 5am a 1pm

4701-0771

Centro de Rahabilitación 
Internacional 
(www.rehabcr.com S.A.) Lic. 
María Nazareth González 
Gamboa

Ave. entre 14 y 16 calle central 15 metros norte, 
urgencias Hospital Clínica Bíblica

2258-1410 / 
2258-2787



Clínica Dental Dentavac
San Rafael de Escazú, 800 metros oeste de Multicentro 
Paco. Horario: lunes a jueves de 8.00am a 6.00pm y 
viernes de 8.00am a 4.00pm

2288-5959 

Heredia, 25 metros este de la esquina sureste del 
antiguo Hospital de Heredia. Horario: lunes a viernes de 
8 am. a 8 pm. y sábados con cita previa

Medicina General: Horario después de las 4 pm. y hasta 
las 8 pm.  Sábados de 8 a 4 pm. Domingo: Sólo 
emergencias favor llamar a la oficina y se redirecciona al 
celular. 

Terapia Física: lunes a viernes de 8 am a 8 pm.  
Sábado: Sólo con citas favor llamar a la oficina y se 
redirecciona al celular. 

Clínica Fisioterapia Salud y 
Bienestar Integral SABINCI: 
Lic. Ericka Salas Arias

De la Universidad Nacional en Heredia 1,5 km al norte 
carretera a San Rafael de Heredia, en las instalaciones 
del Hotel Cibeles. Horario: lunes a viernes de 8am a 
6:30pm. y sábados de 8:00am a 12:00pm.

2262-8307 / 
2260-3176             
8338-8675

Dr. Javier Moya Durán
Clínica Plaza Naos, 100 metros noroeste del Hospital de 
Heredia. Horario: lunes a viernes de 8am a 7pm. 
Sábados 9am a 12m.d.

2562-8901 / 
8823-9373

Sabana Sur, de la Contraloría 150 mts al Sur, 506 San 
José, La Sabana, San José, Costa Rica. Horario: lunes 
a viernes de 8am a 8pm, sábados de 8am a 4pm y 
domingos de 8am a 2pm

PROFESIONALES

·          Dr. José Danilo Solano – Traumatología y Ortopedia

·          Dra. Heredia – Nutricionista Deportiva

·          Dr. Sánchez Ospina – Medicina Deportiva

·          Dra. Certad – Medicina Mixta

·          Lic. Esteban Torres – Terapia Ocupacional

·          Lic. David Gómez – Fisioterapia

·          Lic. Carlos Escobedo – Fisioterapia

·          Licda. Kimberly Oviedo – Fisioterapia

·          Licda. Jessica Calvo Camacho – Fisioterapia

·          Licda. Adriana Rivas – Fisioterapia

·          Licda. Laura Moreira – Psicología Deportiva

San Ramón de Alajuela, 50 metros al oeste del Edificio 
del Correo. Horario: de Lunes a Sabados de 8am a 6pm 2445-03-44

Fisioterapia General y Rehabilitación Deportiva

 Centro de Rehabilitación 
Integral BUOUK S.A.  Dr. 
Jorge Luis Slon Flores y Dr. 
Luis Esteban Arguedas 
Campos

2261-7180

Clínica de Medicina y 
Rehabilitación Deportiva Dr. 
Sánchez Ospina 

2296-2911

NOAH Fisioterapia / Licda. 
Mónica Quesada y Dr. Willy 
Gálves

Centro para el Desarrollo 
Integral Shemá (CEDISH): 
Medicina General, Terapia 
Física y Terapia del Lenguaje

Heredia. De la Universidad Nacional 300 metros norte y 
100 metros oeste

2262-2755



Medicina Deportiva. Solamente Viernes de a partir de 
las 9am

Arguedas Sánchez Luis 
Alonso

San Ramón de Alajuela. Centro de Especialidades 
Golán, 75 metros norte de la Iglesia el Tremedal 8346-0041

Madrigal Mesén Andrea 
(Fisiovida)

El Roble de Alajuela. De la Plaza de Deportes, 50 
metros norte 2438-6438

Urbina Arias Rebeca
Alajuela, de la Iglesia La Agonía 175 metros al sur. 
Horario: lunes a viernes de 8:00 am. a 7:00 pm. y 
sábados de 8:00 am. a 2:00 pm

2431-3273 / 
8885-1106 

Ramírez Rojas Nury
Palmares. Fisioderma, 550 metros oeste de Pasta 
Viena, Calle Brujos.  Edificio Arq. José Vázquez 8349-0505

Sapsa Ambulancias 
(Fisioterapia)

Áreas de Cobertura: Zarcero, San Ramón, Palmares, 
Naranjo, Sarchí, Grecia, Atenas, Orotina, Poas, Alajuela 
Central, Heredia y San José

6116-0740 / 
6271-7380       

8939-3951 / 
8639-6932

San Antonio de Belén, Centro Comercial Paseo Belén 
Local 1. Horario: lunes a viernes de 8am a 5pm 

Escazú, O2 Wellness Center, 200 metros oeste del 
Centro Comercial La Paco. Horario: lunes a viernes de 
8am a 12pm de 1pm a 6pm 
San Antonio de Belén, Centro Comercial Paseo Belén 
Local 1
Escazú, O2 Wellness Center, 200 m Oeste del Centro 
Comercial La Paco 

Arce Aguilar, Yuliana 
(HomeTherapy)

Centro Médico Drs. Cyrman, Del Puente Juan Pablo II 
200 metros oeste y 100 metros sur

6050-2062 / 
2220-0119

Brizuela Fernández, Michael Hospital la Católica, Primer Piso, Consultorio 109 8853-9322

Calvo Herra, Marcela Clínica Medica Kop en Escazú (frente al Perimercado) 2228-4119

Cubero, Manrique
Balance Center BC Cariari, 100 metros oeste de la 
entrada principal Parque Valle Sol

2239-1560

Díaz Campos, Jorge A. (Vida 
Óptima)

Centro Vida Óptima, Tibás. Costado sur del Cementerio 2235-5059

Esquivel Fonseca, Susan
Alajuelita, carretera a San Josecito, del Supermercado 
Acapulco 100 metros este y 50 metros sur

2214-5885 / 
8879-1714

González Gamboa, María 
Nazareth (www.rehabcr.com 
S.A.)

Centro de Rehabilitación Internacional.  De la entrada de 
urgencias del Hospital Clínica Bíblica, 15 metros norte

2258-1410

González, Kaoki
Centro Médico San Gerardo. Heredia Centro del costado 
este del nuevo hospital 30 metros este. Horario: lunes a 
viernes de 9am a 5pm, sábado de 9am a 12m.d

2237-9979

Hidalgo, José Alberto
Balance Center BC Cariari, 100 metros oeste de la 
entrada principal Parque Valle Sol

2239-1560

Paola Marín Montoya 
Hospital la Católica Piso 2 Consultorio 26 y Rohmoser 
de la embajada Americana 100 Este y 250 Oeste Centro 
Médico  GALENVS 8927-1136

Leon Morgan, Jimmy
Zapote, de la rotonda de las Garantías Sociales, 200 
metros oeste, 50 metros norte y 25 metros oeste, 
propiedad color blanco; Residencial Montealegre.

2253-1744 / 
8385-8349 / 
8813-3204

Abarca Ulate, Mónica 
(Fisioactiva) (Fisioactivate)

2239-2069 / 
2289-5310

Alvarado Ulate, Sandra  
(Fisioactiva) (Fisioactivate)



Madrigal Solís, Andrea
Heredia. Centro Médico San Gerardo, 275 metros oeste 
del Cementerio de Heredia

2237-9979

Marín Masís, Liana

San Rafael de Escazú, de Plaza Atlantis, 75 metros sur 
y 25 metros este, calle privada segunda casa. Horario: 
lunes a viernes de 9am a 7pm y sábados de 9am a 5pm. 
Domicilio solo en el área de Escazú

8345-2155 / 
4034-3579

Méndez Calvo, Ricardo
Barrio Don Bosco 150 metros sur. Torre médica 
Policlínica Don Bosco. Horario: lunes a viernes de 8am 
a 7pm y sábados 8am a 4pm

8892-7782

Montenegro Esquivel, Daniela 
(Clínica Montenegro)

San José, de la Clínica Santa Rita 25 metros oeste 2256-1013

Mora, Carolina
Balance Center BC Cariari, 100 metros oeste de la 
entrada principal Parque Valle Sol

2239-1560

Ramírez Rojas, Nury
Palmares. Fisioderma, 550 metros oeste de Pasta 
Viena, Calle Brujos.  Edificio Arq. José Vázquez

8349-0505

Rodríguez Bonilla, Tannia
Heredia. Clínica Balance Vital, 300 metros oeste de la 
entrada principal del Cementerio

8828-5503

Rodríguez González, Ana 
María

Clínica de Medicina Interna, 100 metros norte, 75 
metros oeste de KFC Paseo Colón

2222-0174 / 
2222-8341

Rodríguez Rodríguez, 
Leonardo

Terapéutico y Salud de Costa Rica, frente a los 
Tribunales de Goicoechea

2246-3392

Salazar Vargas, Gloriana
Fisiovital. Vásquez de Coronado, 50m este del 
aserradero San Rafael

2229-3178

Soto Villaplana, Andrés N/A 8855-8541

Urbina Arias, Rebeca
Alajuela, de la Iglesia La Agonía, 175 metros sur. 
Horario: lunes a viernes de 8am a 7pm y sábados de 
8am a 2pm

2431-3273 / 
8885-1106 

Villalobos Rojas, Maria 
Fernanda

Alajuela, San Ramón, Diagonal a la Iglesia El Tremedal 2445-6131


